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INTRODUCCIÓN
Atención al Núcleo Pastoral: 

Pobreza y Solidaridad
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ASAMBLEA ECLESIAL DIOCESANA 2018

El pasado mes Septiembre
tuvimos la Asamblea Eclesial
Diocesana 2018. Durante tres
días nos reunimos laicos,
consagrados, sacerdotes y los
obispos para revisar y proyectar
nuestro caminar pastoral.

DIOCESANA 2018
ASAMBLEA ECLESIAL 

Hacia una Pastoral Misericordiosa
POBREZA Y SOLIDARIDADEl eje sobre el cual giró la revisión de nuestra vida 

pastoral en la Asamblea fue la pregunta sobre 
¿cómo estamos atendiendo a nuestros hermanos pobres 

y cómo vivimos con ellos la solidaridad? 

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019
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En la Asamblea Eclesial 2018 presentamos los resultados de la 
Mirada Contemplativa, y juntos, después de haber orado y 
mirado a Jesús y su Evangelio, discernimos las Orientaciones 
Pastorales que creemos, pueden servirnos como guía para la 
elaboración de Proyectos Pastorales que implementaremos 

en el año 2019 y con los que buscaremos ser más solidarios 
con aquellos que más nos necesitan.

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019
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Creemos que es más fácil discernir 
entre todos a que lo haga 

un pequeño grupo. 

Entre más personas involucradas estén, 
nuestros proyectos serán más eclesiales 

y se caracterizarán por la 
corresponsabilidad y participación 

creativa de todos los que formamos 
la Comunidad Eclesial.

La Asamblea de Zona es un 
momento privilegiado para este 

discernimiento comunitario. 

¿POR QUÉ HACEMOS AHORA UNA ASAMBLEA DE ZONA?
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Hemos sido invitados 
los sacerdotes, 

consagrados y los laicos 
pertenecientes a los 

Consejos de Pastoral de 
nuestras Parroquias para 

conocer los resultados 
de la Asamblea Eclesial 

Diocesana 2018 
e írnoslos apropiando. 

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019



PLAN de 
PASTORAL 
ORGÁNICA 

Arquiodiócesis de Monterrey 
de ZONA
Asamblea 
Arquiodiócesis de Monterrey

1. Queremos hacer un esfuerzo de 
comprensión; de mirarlos desde Jesús y 
desde la doctrina de la Iglesia.

2. Queremos hacerlos oración

3. Queremos dialogarlos entre todos para 
lograr ponernos en comunión del 
mismo Espíritu con el que se vivió la 
Asamblea Eclesial Diocesana 2018.

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019

4. Queremos ser capaces de mirar todo esto desde nuestra 
particularidad, nosotros ¿cómo nos vemos reflejados en los 
resultados de la Asamblea Eclesial?
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Esta Asamblea de Zona también quiere ser 
un espacio para renovar nuestro compromiso 

de caminar juntos. 
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La Iglesia de Monterrey está 
elaborando un Plan de Pastoral 

Orgánica 2019, éste Plan nos une 
como Iglesia pues nos hace tener 

una mirada común. 

Los que estamos aquí 
participando en esta Asamblea 
vamos a ser los promotores de 

este Plan en nuestras parroquias. 

Nosotros vamos a auxiliar a 
nuestros párrocos para realizar la 

próxima Asamblea Parroquial. 
ARQUIDIÓCESIS DE MONTERREY 2017-2019
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CONTEXTO ACTUAL
II Jornada Mundial de los pobres 2018

“Este pobre gritó y el Señor lo escuchó” 

(Sal. 34,7)

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019
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El Papa Francisco 
y los pobres

El Papa Francisco está enfocado 
en la atención a los más pobres. 

A todas horas habla de ellos. 

Por eso, muchos lo critican, 
lo rechazan y cierran su corazón 

a lo que dice y hace. 
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El mismo Papa ha 
platicado que, cuando 

la mayoría de los votos, 
en el Cónclave, lo señalaba 

como Sucesor de Pedro, 
el cardenal Hummes
le dijo: “No te olvides 

de los pobres”.

¿Por qué está enfocado en los pobres?
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La I Jornada Mundial 
de los pobres en 2017

El Papa ha establecido 
el penúltimo domingo 

del Tiempo Ordinario, a 
fines de noviembre, 

como Jornada Mundial 
de los Pobres. 
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En 2017, en su mensaje el Papa Francisco dijo 
que la Jornada sería para que “en todo el mundo 
las comunidades cristianas se conviertan cada 
vez más y mejor en signo concreto del amor de 
Cristo por los últimos y los más necesitados”. 
Nos invitó  además a tener "la mirada fija en 
quienes tienden sus manos clamando ayuda 
y pidiendo nuestra solidaridad. Son nuestros 

hermanos y hermanas, creados y amados 
por el Padre celestial”. 
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OBJETIVO DE LA JORNADA

“estimular a los creyentes para que reaccionen 
ante la cultura del descarte y del derroche, 

haciendo suya la cultura del encuentro” 
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“Es mi deseo -dijo el Santo Padre-
que las comunidades cristianas 

se comprometan a organizar 
diversos momentos de encuentro 
y de amistad, de solidaridad y de 
ayuda concreta. Podrán invitar a 
los pobres y a los voluntarios a 

participar juntos en la Eucaristía 
de ese domingo. Si en nuestro 

vecindario viven pobres que 
solicitan protección y ayuda, 

acerquémonos a ellos: será el 
momento propicio para 

encontrar al Dios que buscamos”. 
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“Los pobres no son un problema, 
sino un recurso al cual acudir 
para acoger y vivir la esencia 

del Evangelio”.
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La II Jornada 
Mundial de los 
pobres en 2018

El tema del mensaje 
para este año, fue 
tomado del Salmo 

34: “Este pobre 
grita y el Señor

lo escucha”.

El Papa destaca tres 
verbos fundamentales 

contenidos en la lectura 
de este salmo, que 

ayudan a comprender 
la actitud del pobre y su 

relación con Dios:

gritar, 
responder 
y liberar.
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a) Gritar. Porque la condición de pobreza “no se agota en una
palabra, sino que se transforma en un grito que atraviesa los
cielos y llega hasta Dios”. Un grito que expresa sufrimiento,
soledad y desilusión, pero al mismo esperanza, ya que pide ser
escuchado.

“¿Cómo es que este grito, que sube hasta la presencia
de Dios, no alcanza a llegar a nuestros oídos, y nos deja
indiferentes e impasibles?...estamos llamados a hacer
un serio examen de conciencia para darnos cuenta si
realmente hemos sido capaces de escuchar a los
pobres”.
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b) Responder. Ya que tras escuchar el grito del pobre que sufre,
es necesario dar una respuesta concreta. “El Señor -dice el
salmista- no sólo escucha el grito del pobre, sino que responde.
Su respuesta, como se testimonia en toda la historia de la
salvación, es una participación llena de amor en la condición del
pobre”

“...los pobres no necesitan un acto 
de delegación, sino del compromiso 

personal de aquellos que 
escuchan su clamor”.
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c) Liberar. “El pobre de la Biblia vive con la certeza de
que Dios interviene en su favor para restituirle
dignidad”, escribe el Santo Padre recordando que la
pobreza “no es buscada, sino creada por el egoísmo, el
orgullo, la avaricia y la injusticia”.

“...cada cristiano y cada comunidad están llamados a
ser instrumentos de Dios para la liberación y
promoción de los pobres, de manera que puedan
integrarse plenamente en la sociedad; esto supone que
seamos dóciles; atentos para escuchar el clamor del
pobre y socorrerlo” (EG. 187).
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“Los pobres nos evangelizan, 
ayudándonos a descubrir cada 

día la belleza del Evangelio. 
No echemos en saco roto 

esta oportunidad de gracia. 
Sintámonos todos, en este día, 

deudores con ellos, para 
que, tendiendo recíprocamente 

las manos, uno hacia otro, 
se realice el encuentro salvífico 
que sostiene la fe, hace activa 

la caridad y permite que la 
esperanza prosiga segura en el 

camino hacia el Señor que viene”.
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MIRADA
CONTEMPLATIVA

El Objetivo Arquidiocesano 

y las Urgencias Pastorales 

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019
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a mirar contemplativamente 
cómo atendíamos a nuestros hermanos más pobres

e identificamos 4 debilidades a las que, en concreto, 
debe responder el Plan de Pastoral Orgánica 2019 para cumplir el 

Objetivo Arquidiocesano

Realizar una pastoral misericordiosa que, 
con los mismos sentimientos de Jesús, 

ofrezca una atención amante  
a nuestros hermanos pobres. 

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019



PLAN de 
PASTORAL 
ORGÁNICA 

Arquiodiócesis de Monterrey 
de ZONA
Asamblea 
Arquiodiócesis de Monterrey

Se nos dificulta vivir la 
pobreza como estilo de vida, 
nos falta ser más austeros, 

valorar y usar 
adecuadamente los 

bienes materiales para 
vivir la generosidad y el 

desprendimiento.

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019

SE NOS DIFICULTA VIVIR LA POBREZA EVANGÉLICA 
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BATALLAMOS PARA 
ACOGER Y ENCONTRANOS 

CON LOS MÁS POBRES 

No dedicamos suficiente 
tiempo para escuchar con 

atención a las personas que 
necesitan expresar sus 

sentimientos, están heridas o 
no tienen quién las escuche, 

comprendan o atiendan.
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NOS FALTA FAVORECER 
MÁS LA PROMOCIÓN 

DE LA PERSONA

Cuando ayudamos, no 
buscamos encontramos 
con los hermanos más 

necesitados, para dialogar y 
motivarlos a que busquen 

liberarse de aquello que los 
esclaviza y los oprime.
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CARECEMOS DE 
ACCIONES CONCRETAS 

QUE TRANSFORMEN 
LA REALIDAD

No estamos colaborando 
del todo, con acciones 

concretas que dignifican 
a las personas, buscando 
un cambio en la situación 

social de nuestros 
hermanos más necesitados.
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ANTE ESTA DEBILIDAD ES URGENTE

SE NOS DIFICULTA VIVIR 
LA POBREZA EVANGÉLICA 

VIVIR LA POBREZA EVANGÉLICA
Poner nuestra total confianza en Dios, haciendo uso
evangélico de los bienes materiales para relacionarnos
solidariamente con nuestros hermanos pobres.

BATALLAMOS PARA ACOGER Y 
ENCONTRANOS CON LOS MÁS POBRES 

CRECER EN NUESTRA CAPACIDAD DE ACOGIDA Y 
ENCUENTRO CON LOS POBRES

Acompañar cercana y cordialmente a nuestros hermanos
pobres, para hacer de nuestras comunidades una casa
común.

NOS FALTA FAVORECER MÁS LA 
PROMOCIÓN DE LA PERSONA

FAVORECER LA PROMOCIÓN HUMANA 
DE NUESTROS HERMANOS POBRES

Anunciar a nuestros hermanos pobres la alegría del
evangelio, asegurando en cada acción pastoral, su
desarrollo integral

CARECEMOS DE ACCIONES CONCRETAS 
QUE TRANSFORMEN LA REALIDAD

TRANSFORMAR LA REALIDAD
Colaborar en la reconstrucción del tejido social
haciendo presentes los valores del Reino de Dios para
formar comunidades más fraternas y solidarias

Para responder a estas debilidades, definimos 4 Urgencias Pastorales. 
Veamos cómo quedaron expresadas. 
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Recordemos que la pregunta que buscamos responder es 
¿cómo estamos atendiendo a nuestros 

hermanos más pobres? 

Descubrir estas debilidades nos muestran cómo
es nuestra atención en general, pero en nuestra
Zona y Decanatos:
•¿Estas debilidades las vemos reflejadas en
nuestra atención a los hermanos más pobres?

•¿Cómo es nuestra atención? Comentemos...

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019
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UNA IGLESIA POBRE 
PARA LOS POBRES

“Rasgos para Realizar 

una Pastoral Misericordiosa”

POBREZA Y SOLIDARIDAD 2019
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Y los envió a proclamar el 
reino de Dios y a sanar 

enfermos. Les dijo: No lleven 
nada para el camino: ni 

bastón ni alforja, ni pan ni 
dinero, ni dos túnicas... 

Cuando salieron, recorrieron 
los pueblos anunciando la 
Buena Noticia y sanando 

enfermos por todas partes 
(Lc. 9, 2-3. 6).
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Jesús pobre

¿Andamos verdaderamente tras las huellas de este 
Cristo pobre? ¿Nos parecemos a Él? Cuando lo 

intentamos, nos damos cuenta de lo difícil que es llegar 
a esa meta. Él, ...a pesar de su condición divina, no hizo 

alarde de ser igual a Dios; sino que se vació de sí y tomó la 
condición de esclavo, haciéndose semejante a los hombres. 

Y mostrándose en figura humana (Cfr. Flp. 2, 6-7).

Jesús no sólo se acerca a los pobres, sino que comparte 
su suerte. De hecho, nació, vivió y murió pobre.
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Su acercamiento a los
pobres hará de Jesús un
marginado, un perseguido
y un crucificado. Sólo en la
Resurrección encontrará
Jesús la respuesta
definitiva del Padre que
hace felices a los pobres...

“Ya conocen la generosidad de nuestro Señor 
Jesucristo, que siendo rico, se hizo pobre por 
nosotros para enriquecernos con su pobreza 

(2 Co 8, 9).
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La pobreza evangélica

La acogida sincera de Reino de Dios que anuncia Jesús, 
exige una actitud de pobreza evangélica. 

Esta actitud evangélica no hay que confundirla con la situación 
de necesidad, tampoco nace de un menosprecio por las cosas 

materiales, sino de una valoración profunda de la creación 
entera como don de Dios que debe ser disfrutado por todos.

Quien tiene este corazón de pobre vive en una actitud 
de confianza en Dios, propia de quien lo espera todo del Padre. 
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La pobreza evangélica 
no consiste en un mero 
desapego interior de las 
riquezas que se siguen 

poseyendo, sino en 
el desprendimiento 

real, concreto y 
necesario para 

compartirlas con 
los necesitados. 
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El que tiene espíritu de pobre sabe compartir lo que tiene, 
para liberar a los necesitados de una pobreza 

alienante y deshumanizadora.
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El pobre de Asís: Un ejemplo de 
pobreza evangélica

Vayamos a San Francisco de Asís y cómo 
vio y vivió con los pobres. No hizo 

ninguna obra asistencial para los pobres, 
pero hizo mucho por los pobres, pues los 
incluía en la predicación del evangelio y 

cuando podía estaba con ellos, pero hizo 
más: vivió como los pobres. 

Se hizo un pobre entre los pobres. 
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Por eso, la pobreza no consiste en no 
tener, sino en la capacidad de dar y volver 

a dar hasta desapegarse de todo. 
No es un camino ascético, sino el medio 

para la identificación con Jesús pobre 
y con los pobres, con quienes estableció 

una relación de fraternidad.
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La pobreza es el 
esfuerzo continuo 
para eliminar las 

posesiones e intereses 
de cualquier tipo para 
que de ahí resulte la 

fraternidad verdadera.
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Iglesia pobre para los pobres

“Por eso quiero una Iglesia pobre para 
los pobres. Ellos tienen mucho que 

enseñarnos. Además de participar del 
sensus fidei, en sus propios dolores 

conocen el Cristo sufriente. Es necesario 
que todos nos dejemos evangelizar 

por ellos” (EG 198)
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v Una Iglesia pobre, entonces, tendrá
que apostar por la austeridad.

v Tendremos que pensar la catequesis,
la liturgia y las decisiones pastorales,
en función de los pobres.

v Debemos conocer de cerca de los
pobres que viven en nuestra sociedad.

v Habremos de situarnos junto a los
más pobres entre los pobres.

v Anunciarles la buena noticia de
Jesucristo que tienen derecho
a escuchar como nosotros.
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La acogida evangelizadora a los pobres
en nuestras comunidades cristianas
implica:

a)Promover la liberación de todo lo que
les aliena o deshumaniza y ayudarles a
que sean más protagonistas de su
propia liberación, superando el
individualismo, la insolidaridad y la
desesperanza.

b)Anunciar el evangelio a los pobres no
es aceptar todo lo que hacen; también
ellos han de escuchar la llamada a la
conversión cristiana para entrar
liberados en el Reino.
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Un pobre
no debería 

sentirse 
extraño 

en la Iglesia 
de Jesús. 
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¿Qué pasos debemos dar y qué cambios debemos realizar 
en nuestras comunidades y parroquias para que estas gentes 

sencillas puedan recuperar su rostro, su palabra 
y su dignidad cristiana entre nosotros?

v ¿Qué rasgos debemos tener como agentes de pastoral
(obispos, sacerdotes, religiosos (as), fieles laicos) para ser una
Iglesia pobre para los pobres?

v ¿Cómo deben ser nuestras comunidades parroquiales,
nuestros servicios, nuestros grupos y movimientos para
reflejar la pobreza de la Iglesia?

v ¿Cómo debemos celebrar, evangelizar, hacer apostolado en
una Iglesia abierta a los más pobres?
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DISCERNIMIENTO 
COMUNITARIO

¿Cómo atenderemos a nuestros 

hermanos más pobres? 

-Las Orientaciones Pastorales-
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El modo de hacer 
pastoral de nuestro 

Modelo es precisamente 
el misericordioso, que 
consiste en manifestar 
la ternura de Dios en 
toda acción pastoral, 

buscando hacer  siempre 
el mayor bien posible 
para la santificación 

de todos.   
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En la Asamblea Eclesial Diocesana 2018 del pasado mes de
septiembre, al presentar el Objetivo Arquidiocesano y las
Urgencias Pastorales, se pidió a los asistentes proponer
Orientaciones Pastorales como líneas de acción que mostraran
el camino para la elaboración de proyectos pastorales.

Mientras las Urgencias indican “lo qué” haremos
concretamente, las Orientaciones presentan “el cómo”
pretendemos hacerlo y buscan despertar la creatividad
pastoral y el ánimo por transformar la realidad que
tenemos como desafío ante nosotros.
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VIVIR LA POBREZA EVANGÉLICA
Poner nuestra total confianza en Dios, haciendo uso evangélico de los bienes materiales 

para relacionarnos solidariamente con nuestros hermanos pobres. 

ORIENTACIONES PASTORALES 

Promoviendo una espiritualidad de 
comunión que nos ayude a salir de la 

indiferencia y la apatía.

Estando disponibles para compartir nuestro 
tiempo con nuestros hermanos pobres.

CRECER EN NUESTRA CAPACIDAD DE ACOGIDA Y ENCUENTRO CON LOS POBRES
Acompañar cercana y cordialmente a nuestros hermanos pobres, 

para hacer de nuestras comunidades una casa común.

ORIENTACIONES PASTORALES 

Impulsando una espiritualidad 
solidaria, promoviendo las obras 

de misericordia

Abriendo espacios para la convivencia 
y el crecimiento que busque incluir a todos, 

independientemente  de su condición
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FAVORECER LA PROMOCIÓN HUMANA DE NUESTROS HERMANOS POBRES
Anunciar a nuestros hermanos pobres la alegría del evangelio, asegurando 

en cada acción pastoral, su desarrollo integral 

ORIENTACIONES PASTORALES

Creando espacios de desarrollo humano 
y espiritual con visión cristiana

Promoviendo el apostolado social 
en los grupos parroquiales
y movimientos diocesanos

TRANSFORMAR LA REALIDAD
Colaborar en la reconstrucción del tejido social

haciendo presentes los valores del Reino de Dios para formar comunidades 
más fraternas y solidarias

ORIENTACIONES PASTORALES

Promoviendo el protagonismo 
de los laicos en los procesos 

de transformación social.

Asegurando la sustentabilidad 
y continuidad de los proyectos de pastoral 
social, independientemente de los cambios 

en los agentes de pastoral (párrocos, 
coordinadores, superiores, etc.)
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Habiendo conocido las Orientaciones, 
ahora es posible dar un paso más y proponer 

algunos Proyectos Pastorales. 

Este es uno de los momentos de máximo 
aterrizaje y de concretización en nuestra 

Asamblea en orden a responder a las Urgencias 
y a alcanzar el Objetivo Arquidiocesano 2019: 

Realizar una pastoral misericordiosa que, 
con los mismos sentimientos de Jesús,  ofrezca 

una atención amante  a nuestros hermanos pobres. 


