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Acciones inspiradas por la encíclica Laudato si’
para el cuidado de la Casa Común

Formato C. Lista de selección de acciones

Marca con una X aquellas acciones que van a implementar en su parroquia y la fecha estimada en que la realizarán.

	1. [bookmark: _GoBack]ESPIRITUALIDAD ACTIVA
	X
	FECHA

	1.1. 
	Celebrar la fe
	
	

	1.2. 
	Formar a los grupos parroquiales en Laudato si’ 
	
	

	1.3. 
	Capacitar  y sensibilizar en problemáticas ambientales
	
	

	2. BIENESTAR SOCIAL
	

	Compromiso con la comunidad
	2. 
2.1. 
	Apoyar a los miembros de la comunidad parroquial
	
	

	
	2.2. 
	Apoyar a las comunidades del sector
	
	

	
	2.3. 
	Apoyar a comunidades en situación de vulnerabilidad
	
	

	Inclusión y sensibilización
	2.4. 
	Incluir a todos los miembros de la iglesia
	
	

	
	2.5. 
	Sensibilizar sobre problemáticas sociales
	
	

	Salud
	2.6. 
	Ofrecer comida saludable
	
	

	
	2.7. 
	Reducir el consumo de carne
	
	

	
	2.8. 
	Ofrecer servicios de salud
	
	

	
	2.9. 
	Fomentar el deporte
	
	

	3. CONSUMO RESPONSABLE
	

	Compras

	3. 
3.1. 
	Consumir lo necesario
	
	

	
	3.2. 
	Consumir productos verdes
	
	

	
	3.3. 
	Realizar decoraciones amigables con el medio ambiente
	
	

	
	3.4. 
	Reutilizar materiales
	
	

	
	3.5. 
	Promover en tu comunidad el consumo local 
	
	

	
	3.6. 
	Asignar presupuesto para comprar equipos eficientes
	
	

	Residuos
	3.7. 
	Establecer un Plan de separación de residuos
	
	

	
	3.8. 
	Gestionar la disposición final de los residuos
	
	

	
	3.9. 
	Realizar campañas de reducción de residuos
	
	

	
	3.10. 
	Evitar botellas de plástico
	
	

	
	3.11. 
	Evitar uso de desechables
	
	

	
	3.12. 
	Disponer los residuos especiales
	
	

	
	3.13. 
	Realizar campañas de recolección de residuos para la comunidad
	
	

	
	3.14. 
	Minimizar el uso de papel
	
	

	
	3.15. 
	Realizar la peregrinación de bajo impacto
	
	

	4. AIRE  y MOVILIDAD
	

	Accesibilidad
	4. 
4.1. 
	Contar con estacionamientos accesibles
	
	

	
	4.2. 
	Contar con infraestructura incluyente
	
	

	Bicicleta y peatonal
	4.3. 
	Fomentar otras opciones de transporte
	
	

	
	4.4. 
	Establecer zonas seguras
	
	

	
	4.5. 
	Asignar biciestacionamiento
	
	

	Transporte colectivo
	4.6. 
	Trasladar a los grupos o comunidad en camiones
	
	

	
	4.7. 
	Motivar a la comunidad a utilizar el transporte público
	
	

	Automóvil
	4.8. 
	Fomentar el uso de auto compartido
	
	

	
	4.9. 
	Asignar estacionamiento para auto compartido
	
	

	
	4.10. 
	Dar mantenimiento a los automóviles de la parroquia
	
	

	
	4.11. 
	Establecer recorridos eficientes
	
	

	Aire
	4.12. 
	Evitar el uso de pirotecnia
	
	

	
	4.13. 
	Monitorear la calidad del aire
	
	

	5. ENERGÍA
	

	Iluminación
	5. 
5.1. 
	Reducir el consumo del servicio de energía eléctrica
	
	

	
	5.2. 
	Aprovechar la luz natural
	
	

	
	5.3. 
	Establecer horarios de uso para iluminación
	
	

	
	5.4. 
	Colocar focos eficientes
	
	

	
	5.5. 
	Realizar campañas de concientización de energía
	
	

	
	5.6. 
	Instalar sistemas de automatización
	
	

	Climatización y calefacción
	5.7. 
	Implementar alternativas pasivas
	
	

	
	5.8. 
	Priorizar el uso de abanicos
	
	

	
	5.9. 
	Establecer horarios de uso para sistemas de climatización
	
	

	
	5.10. 
	Usar sistemas de climatización tipo minisplit
	
	

	Equipos eléctricos
	5.11. 
	Establecer estrategias para equipos en desuso
	
	

	
	5.12. 
	Optar por la compra de equipos eficientes
	
	

	
	5.13. 
	Evitar el consumo de pilas
	
	

	Gas
	5.14. 
	Reducir el consumo de gas  
	
	

	
	5.15. 
	Instalar tendederos
	
	

	Energías
limpias
	5.16. 
	Instalar sistemas de energía renovable
	
	

	6. AGUA
	

	Hidrosanitario
	6. 
6.1. 
	Reducir el consumo de agua 
	
	

	
	6.2. 
	Dar mantenimiento a los equipos hidrosanitarios
	
	

	
	6.3. 
	Instalar equipos hidrosanitarios eficientes
	
	

	
	6.4. 
	Realizar campañas de concientización de agua
	
	

	Limpieza
	6.5. 
	Usar menos agua para limpieza
	
	

	
	6.6. 
	Evitar la contaminación de agua
	
	

	Riego
	6.7. 
	Usar menos agua para riego
	
	

	
	6.8. 
	Contar con vegetación de menor consumo de agua
	
	

	7. BIODIVERSIDAD
	

	Conservación
	7. 
7.1. 
	Conservar y limpiar los espacios
	
	

	
	7.2. 
	Identificar riesgos de incendio
	
	

	Flora y Fauna
	7.3. 
	Identificar flora y fauna
	
	

	
	7.4. 
	Sembrar y plantar
	
	

	
	7.5. 
	Seleccionar y disponer del pino de Navidad
	
	

	
	7.6. 
	Plantar jardines polinizadores
	
	

	Áreas Verdes
	7.7. 
	Destinar áreas permeables
	
	

	
	7.8. 
	Construir un huerto 
	
	

	
	7.9. 
	Controlar plagas e insectos de forma natural
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